
 

驍驍籃籃體體育育   
HHIILLLLEENN  SSPPOORRTTSS  EEVVEENNTTSS  LLIIMMIITTEEDD 

 
 暑期籃球訓練營暨學生聯賽 

日期：23-24/08/2012 

 

時間：入營時間 15:00    23-08-2012 

 

      離營時間 13:30    24-08-2012 

 

行程： 

  

時間 23-8-2012(四) 24-8-2012(五) 

08:00-08:45    早餐 

09:00-10:00   

營地活動 

10:00-11:00   

11:00-12:00   頒獎禮 

12:00-12:45   午膳 

13:00-14:00 

13:15 集合(深水埗地鐵站內 B 出口) 

13:45 出發 

13:30 離營 

14:00-15:00 

14:30 到達及分組 

14:45 營地簡介 

14:30 到達解散 

15:00-16:00 籃球比賽   

16:00-17:00 籃球比賽   

17:00-18:00 休息   
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 18:00-18:45 晚餐   

19:00-20:00 熱身   

20:00-21:00 籃球決賽   

21:00-22:00 籃球決賽   

22:00-23:00 自由活動   

23:00 休息   

   
集合地點：深水埗地鐵站, 大堂 B 出口 

   
聯絡電話: 5113 0706 / 9096 0777 (MISS CHAN) 


